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PSC 1 - Prévention et Secours Civiques — Niveau 1

DESCRIPTION

Le programme de ce stage est pris en application de I'arrété du 24 juillet 2007 modifié le 16 novembre 2011 qui
permet a chacun de devenir un citoyen acteur de sécurité civile a part entiere.

Code CPF : Formation éligible : nous contacter
Référence Formation : CEC-SECPSC-01

Objectifs

e Acquérir les compétences de Premier Secours Civiques
e Maitriser son comportement en situation d’accident

o Agir avec efficacité pour protéger la victime

e Préserver son état de santé dans I'attente des secours
Public

Tout public

Programme

Enseignement théorique

¢ Malaises et alerte

e Plaies et protection

e Brllures

e Traumatismes

e Hémorragies externes

e Obstruction des voies aériennes par un corps étranger
¢ Perte de connaissance

o Arrét cardiaque et alerte

e Alerte aux populations Enseignement pratique

e Etudes de cas.

e Exposé, démonstration pratique et apprentissage

e Cas concret : mise en situation du sauveteur, permettant d’appliquer les connaissances acquises dans un environnement recréé

EVALUATIONS ET CLOTURE DE LA FORMATION
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https://www.cecys.fr/a-propos/
https://www.cecys.fr/audit-conseil/
https://www.cecys.fr/?page_id=3253
https://www.cecys.fr/contact/
https://www.cecys.fr/login
https://rendre-notre-monde-plus-sur.goron.fr
https://www.cecys.fr/
https://www.cecys.fr/formation/Formation%20%C3%A9ligible%20:%20nous%20contacter
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Prérequis

Aucun

Durée et organisation

1journée de 7 heures

Textes de référence

Le programme de ce stage est pris en application de I'arrété du 24 juillet 2007 modifié le 16 novembre 2011 qui permet a chacun de devenir
un citoyen acteur de sécurité civile a part entiere.

Effectifs

1-10 personnes

Moyens pédagogiques

¢ Intervenant titulaire du PAE FPSC a jour de formation continue

e Mise a disposition de mannequins et accessoires de secourisme, défibrillateur de formation.

Agrément

Formation dispensée sous convention avec une association nationale agréée par le Ministére de I'Intérieur a divers enseignements de
sécurité civile.

Modalités d'évaluation

Grilles d'évaluation spécifiques. Mises en situation lors de cas pratiques.

£ CALENDRIER

Nous

contacter

TARIFS

e Prix de groupe : 745 € H.T.
e Prix parcours : Sur demande

@ Voir la fiche sur le site @ Contactez-nous pour en savoir plus
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https://www.cecys.fr/contact
https://www.cecys.fr/formation/psc-1-prevention-et-secours-civiques-niveau-1/
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